Sprekers en voorzitters:

E. Achterberg sportarts
SMC SportMax en Maxima Medisch Centrum

R. van der Borgh cardioloog
Laurentius Ziekenhuis, Roermond

R. de Bos expeditieleider

Dr. J. Hoogsteen cardioloog
Maxima Medisch Centrum, Veldhoven

J.K. Jongman cardioloog
Wilhelmina Ziekenhuis, Assen

Dr. R. Rienks cardioloog
UMC Utrecht, Militair Hospitaal Utrecht

Dr. M.F. Scholten cardioloog
Medisch Spectrum Twente, Enschede

Dr. P.J. Senden cardioloog
Meander Medisch Centrum, Amersfoort

Dr. R.F. Spee cardioloog
Maxima Medisch Centrum, Veldhoven

Dr. M.E. van Vessem arts-onderzoeker
Leids Universitair Medisch Centrum

Dr. S.T. de Vries cardioloog
Tjongerschans Ziekenhuis, Heerenveen

Aanmelden: U kunt zich aanmelden via de website van het CVOI, www.cvoi.nl
via cursusaanbod. De kosten bedragen € 270,-.

Annuleren: Bij annulering tot 7 dagen van tevoren wordt € 35,- in rekening
gebracht, daarna bent u het gehele bedrag verschuldigd.

Voor meer informatie: CVOI-bureau, Postbus 19192, 3501 DD Utrecht, tel.
030-2345001, e-mail: cvoi@cvoi.org, internet: www.cvoi.nl

Cardiologie & Sport

Basics and Extremes

georganiseerd door het
CardioVasculair Onderwijs Instituut

Vrijdag 1 juni 2018
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Locatie
Gertrudis Kapel (In de Driehoek)
Willemsplantsoen 1c, Utrecht
Tel. 030-2343307



Cardiologie & Sport: Basics and Extremes

De cursusdag Cardiologie & Sport 2018 zal de uitersten binnen de
sportcardiologie verkennen, waarbij de basis middels inspanningsfysiologie aan
bod zal komen, met een uiteenzetting van de hemodynamiek bij inspanning bij
gezonde sporters en patiénten met hartfalen. Verder zal er in de ochtend stil
worden gestaan bij de mogelijke gevolgen van langdurige inspanning, aan de
hand van een presentatie over atriumfibrilleren bij duursporters. De ochtend
wordt afgesloten met sportcardiologische casuistiek.

Gedurende het middag programma zullen door de verschillende sprekers de
effecten van extreme omstandigheden bij sporten worden belicht. Extreme
invloeden van buiten, zoals grote hoogte dan wel diepte en extreme
temperaturen zullen de revue passeren. Als afsluiting zal René de Bos, de
eerste Nederlander die de top van de Mount Everest bereikte, vertellen over zijn
ervaringen.

R. van der Borgh, J.K. Jongman en S.T. de Vries,
programmaleiders

Doelgroep:

Cardiologen en sportartsen (in opleiding).

NVVC en VSG-accreditatie:
5 punten worden aangevraagd.

Programma

09.00 uur  Ontvangst en inschrijving
09.30 uur  Opening R. van der Borgh
09.35 uur Hemodynamiek bij inspanning:

gezonde sporters t.0.v. patiénten met hartfalen R.F. Spee
10.20 uur  Atriumfibrilleren en duursport M.F. Scholten
11.00 uur Koffie
11.30 uur Casuistiek en quiz J. Hoogsteen en P.J. Senden
12.15 uur Samenvatting ochtendprogramma en

introductie middagprogramma J. Jongman
12.30 uur Lunch
13.15 uur Extreem lang en extreem warm E. Achterberg
13.55 uur Extreem diep R. Rienks
14.35uur Thee
15.00 uur Extreem hoog en extreem koud M. van Vessem
15.40 uur Extreme experience R. de Bos
16.20 uur Samenvatting en afsluiting S.T. de Vries
16.30 uur Einde programma



